A Subway inaugurou dia 27 de fevereiro a sua segunda
loja em Cubatdo. As duas lojas, empregam atualmente 20
colaboradoras, todas residentes na Cidade Pag. 05
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Gustavo Bandeira de Carvalho,

tendo ao seu lado os colaboradores da

nova loja da SUBWAY em Cubatéao,

na

esquina da Av. Joaquim Miguel Couto e

Rua Pedro de Toledo

EDITORIAL

quilo que todo mundo ja sabia,

mas nao havia provas efetivas,

agora com a decisao do senador
Delcidio Amaral (sem partido-MS) de
por a boca no trombone, por meio de
uma possivel delacdao premiada, co-
meca a se materializar. Os principais
atores dos poderes da republica estao
seriamente ameagados de se darem
mal dessa vez. Cunha, Renan, Dilma e
Lula, encabecam a lista de delatados
na ‘Operac¢ado Lava Jato’. Enquanto vao
se confirmando a cada dia que passa
o tamanho do roubo causado por es-
ses lesa a Patria, o Pais se afunda em
problemas cada vez maiores. Para co-
brir toda essa roubalheira, de maneira
sorrateira, a presidente Dilma e seus
ministros, vao aumentando um impos-
to aqui e outro ali, e o povo brasileiro
morrendo de vergonha, ainda tem que
pagar por todos esses erros.

Ligar a televisao nos principais
noticidarios do dia, pode causar ansia
de vomito e problemas cardiacos sé-
rios. E do jeito que esta a saude em
nosso Pais, isso é muito perigoso.
Pode levar 48 6bito, qualquer um de
nds, simples mortais, pagadores de

Falta pouco
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Rolando Roebbelen
Editor do JCI

Jornal Comércio & Industria

impostos.

Nossa Unica esperanca , € que
tudo isso ndao seja empurrado para
debaixo dos tapetes dos gabinetes
habitados por esses espertalhdes,
que nos fizeram de besta durante
todo esse tempo.

Pena que no Brasil ainda nao
haja pena de morte, pois a traicao
gue esses colarinhos brancos e sal-
tos altos nos causaram, deveriam ser
punidos na forca, como se fazia anti-
gamente com os ladrdes de cavalo.
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Quando outubro chegar

José Maria Eca de Queiroz (1845-1900),
conspicuo romancista lusitano foi um ar-
guto observador da sociedade. Deixou,
por escrito, sua opinido: “Os politicos e
as fraldas devem ser mudados frequen-
temente e pelas mesmas razdes...”. Si-
gamos fielmente as sabias palavras de
Eca de Queiroz, quando outubro chegar
e também em outubro de 2018. Gilberto
Sidney Vieira

Colarinho Branco

E repugnante ver no Congresso
tantos parlamentares envolvidos com
corrupgao, livres para agir e decidir
em nome da populagao brasileira.
Seria culpa apenas dos eleitores?
Ou precisamos rever a facilidade
que a Justica propicia aos bandidos
do colarinho branco com tanta
impunidade? Rafael Moia Filho

Penalizar o idoso é facil

Os documentos que regem a nos-

sa vida sao: identidade ao nascer e
atestado de 6bito ao fazer. Mas pa-
rece nao ser suficiente ao INSS para
alteracao ou suspensao do beneficio
em caso de morte. os cartorios tém
um prazo determinado para o envio
dos atestados de 6bitos para as re-
gularizagdes necessarias. Porém, os
idosos acamados, deficientes fisicos,
incapazes de locomocgao ou disturbios
mentais sdo ameagados por érgaos
publicos e bancos a fazerem a prova
de vida, para ndo terem a suspenséao
dos seus beneficios. Se a regra foi
criada para coibir fraudes, que se fis-
calize os 6rgaos publicos, ao invés de

penalizar o idoso. Edson Mendes

Sobrou para o Lula

Houve panelago sim, e foi em nivel nacional,
durante a transmissao do programa politico
do PT, dia 23 de fevereiro. A presidente Dil-
ma, muito esperta, nao teve coragem de apa-
recer. Sobrou para o ex-presidente. Irdo dizer
que foi apenas nas janelas dos apartamentos
da elite brasileira. De qualquer forma, bem
feito, ndo foi por falta de aviso. Luis Fernan-
do Santos

A culpa é nossa

Triste ver na politica tantos parlamentares
roubando do povo, e soltos, decidindo a

vida do brasileiro. A culpa também é nossa
pois fomos nés que os elegemos. A Justica
precisa ser mais rigida ou continuaremos
resolvendo s6 alguns casos, pois o sistema
sempre existira. Pedro Filetti

Decadéncia moral na
Usiminas

E impressionante o que a guerra entre
argentinos da Ternium e japoneses
da Nippon Steel esta fazendo com

a Usiminas, uma empresa que € um
patriménio da industria brasileira. E funda-
mental bom senso nesse momento de crise
financeira e ndo este jogo insano de busca
de poder. Mas acima de tudo, é preciso um
compromisso com a legalidade, credibilida-
de e com os entes da sociedade. Como foi
amplamente anunciado em 2014, trés dire-
tores argentinos foram depostos da empre-
sa apos as auditorias Delloite e Ernst Young
apontarem o recebimento ilegal de bénus,
justamente num periodo critico para a nossa
economia. Se a decadéncia do mercado se
somar a decadéncia moral a empresa cer-
tamente nao tera saida. Torcemos para que
a sabedoria oriental inspire a todos. Renato
Oliveira da Silva

Cadé o crucifixo Lula?

Disse o ex-ministro da Justica, José Eduar-
do Cardoso, que o ex-presidente Lula esta
na ordem do dia das noticias sobre cor-
rupcao porque ele seria “um grande lider”,
lideranga que “desafia os projetos politicos
da oposicéo” (Revista Epoca - n° 922). Para
fazer tais afirmacdes, o ex-ministro deveria
entdo esclarecer pelo menos por que, tendo
entrado no Palacio do Alvorada apenas com
a roupa do corpo, o ex-presidente ao dele
sair o fez com uma “mudanga” que encheu
varias dezenas de caminhdes? Dentre es-
ses, destaca-se aquele que transportou 37
caixas de bebida alcodlica. A propdsito, foi
feita uma verificagao pela sucessora Dilma
de como ficou a adega do Palacio depois
de saida do ex-presidente Lula? Isso ain-
da é um mistério e o ex-ministro bem que
poderia vir a publico desvendar esse caso
esquesito da mudanca de Lula, lembran-
do-o do crucifixo que ja existia no Palacio
e que, parece, nao existe mais. Este &
um desafio! Pedro Luis de Campos
Vergueiro

SUBWAY INAUGURA
SEGUNDA LOJA EM CUBATAO

Nunca se adaptou em ser empregado, embora tenha trabalhado em bons escritérios e bancos. “Nao estava feliz e sempre tive dificuldades com o cum-
primento de horarios”, explica Gustavo. Por isso mesmo, ha cinco anos largou tudo e veio morar em Bertioga, onde criou sua primeira franquia, uma

loja da ‘CACAU SHOW’

ADEGA CHICE]

O lugar :
J Bebidas Atacado
certo para
tlrar_a sua Tel: (13) 3361 8357
carteira de
motorista Bl Rua Jodo Damasio, 144
>4l Jardim Anchieta
~
%X\QQ
%eﬂ’ Tudo para o seu prazer
Acessorios - Fantasias - Produtos Eroticos - Jogos
Av. Nove de Abril, 2.166 - Galeria Angelina - Loja 13 / Centro - Cubat&o
Delivery - (13) 3372.5111 /9 8140 8304 / Receba em casa com discrigao
\_ E-mail: fetichesexsshop@gmail.com
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ustavo Bandeira de Carvalho, (39)
Ginaugurou no dia 27 de fevereiro sua

segunda loja da bandeira “SUBWAY”
em Cubatdo. Mostrando-se muito satisfeito
com mais essa conquista, contou a nossa re-
portagem, que embora o Pais esteja atraves-
sando momentos dificeis, estd muito otimis-
ta, pois acredita no potencial de Cubatéo e
em sua gente.

A primeira loja, inaugurada ha quase
trés anos, na Avenida 9 de Abril, em frente
ao supermercado Extra, estd consolidada e
ja conta com uma clientela fiel.

Gustavo explicou que os lanches da
‘SUBWAY’ agregam uma importante quali-
dade nutricional, e embora sendo considera-
do ‘fast food, substitui tranquilamente uma
refeicdo, com a vantagem do atendimento
ser muito rapido e os valores cobrados serem
bem convidativos.

Sua primeira loja em Cubatio, na
Avenida 9 de Abril foi criada quase que por
acaso.

“Estava pensando em estabelecer
mais uma loja e ja havia pesquisado em San-
tos e Mogi das Cruzes, quando um dia en-
trei em Cubatdo e fiquei impressionado com
a pujanca da Cidade. Decidi entdo que seria
aqui minha nova loja ‘SUBWAY” Gustavo B.
de Carvalho.

Gustavo fala de suas
experiéncias comerciais

“Logo que sairam os primeiros celu-
lares, eu tinha 17 anos Montei uma loja para
vender aparelhos celulares, linhas e alguns
acessorios. Apds dois anos e meio vendi a
loja”

Gustavo passou um ano e meio na

California, nos Estados Unidos e durante
esse periodo, entregou pizzas madrugadas
a dentro, conseguindo ter uma vida muito
boa, sd retornando ao Brasil, porque nao
conseguiu seu visto permanente para conti-
nuar no Pais. (Green Card)

Nunca se adaptou em ser empregado,
embora tenha trabalhado em bons escrité-
rios e bancos. “Nao estava feliz e sempre tive
dificuldades com o cumprimento de hora-
rios” explica Gustavo.

Por isso mesmo, ha cinco anos largou
tudo e veio morar em Bertioga, onde criou
sua primeira franquia, uma loja da ‘CACAU
SHOW’ Dois anos depois comprou sua uma
franquia da ‘SUBWAY’ e ai ndo parou mais.

Veio para Cubatao, criou mais duas
lojas e continua sonhando com outros em-
preendimentos, concluiu feliz da vida, o mais
novo empresario de Cubatio.
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omo todos nos sabemos dia

8 de marco é o Dia Inter-

nacional da Mulher. O que
poucos sabem, é que no dia 8 de
mar¢o de 1857, operarias ocupa-
ram uma fabrica de tecidos nos Es-
tados Unidos e fizeram uma grande
greve, com o objetivo de reivindicar
melhores condigbes de trabalho. A
manifestagdo foi reprimida com
brutal violéncia. Aproximadamente
130 tecelas foram trancadas dentro
da fabrica e incendiadas. Morre-
ram carbonizadas. O ato conside-
rado totalmente desumano gerou

VIDA SAUDAVEL -Nivaldo Marcolin - E-mail: nivaldo@farmaciasilvestre.com.br

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
8 de marco

polémica, porém, somente no ano
de 1910, durante uma conferéncia
na Dinamarca, ficou decidido que o
dia 8 de margo passaria a ser o ‘Dia
Internacional da Mulher’

Nos dias de hoje, ainda en-
contramos mulheres batalhadoras
e que lutam pelos seus direitos. Sdo
“AS SUPER MULHERES’, filhas,
maes, esposas e donas de casa, que
além de todos os seus compromis-
sos profissionais e afazeres domés-
ticos, ainda acham um tempinho
no meio de toda essa correria, para
cuidar da saude e aparéncia.

Ser mulher nao é nada facil. Além
de estarem preocupadas em manter
os cuidados com o cabelo, a pele, o
corpo, e aquela gordurinha a mais
que incomoda, ainda tém aqueles
dias dificieis da TPM e menstru-
acdo. Além das temiveis doengas
especificamente femininas, ainda
é preciso cuidar do marido, dos fi-
lhos e muitas vezes até dos netos.
Para continuar sendo es-
sas SUPER MULHERES ¢ preciso
muito cuidado com a prépria sau-
de. Cuidar com carinho da alimen-
tacdo, dos exercicios permanentes

e da beleza é preservar a saude e o
bem estar. E muito importante nio
esquecer de fazer os exames pre-
ventivos periodicamente. Enfim, o
importante mesmo ¢ ser feliz.

“Entdo lembre-se: a FARMACIA
SILVESTRE, como sempre preocu-
pada com a saiide feminina ofe-
rece uma linha de medicamentos
manipulados, homeopatia, florais
e alimentos naturais para vocé
SUPER MULHER estar sempre
bela e sauddvel”

[

\

www.farmaciasilvestre.com.br
MATRIZ: Av. Martins Fontes,356 - Vila Nova - Cubatio - (13) 3361 - 9000

FILTAL 1: Av. 9 de Abril, 2247 - Centro - Cubatao - (13) 3361-9002

FILTAL 2: Av. Pres. Costa e Silva, 570 - Boqueirdo - Praia Grande - (13) 3474-4343
(13) 3474-4343
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SAUDE BUCAL - Dr. Joaquim Campelo / e-mail: odontocampelo@gmail.com / Face: odontocampelo / wahtsapp: (13) 9 9143 7881

nossa rotina diaria inclui a escovagao
Adental, mas muitas pessoas ainda nao

sabem escolher a melhor escova. Sa-
ber escolher a escova correta ¢ tdo importante
quanto escovar corretamente os dentes. Esse
artigo pode te ajudar a escolher a melhor es-
cova:

A textura e qualidade das cerdas sao
importantes para evitar danos a gengiva e ao
dente. Comumente vejo pacientes com higie-
ne oral boa, mas com lesdes causadas pela es-
covagao! As escovas de cerdas médias e duras
geram o desgaste da superficie dental e apa-
recimento de retragdes gengivais. A mesma
escova tdo importante para manter os dentes
limpos pode ser a vila da historia. Por isso ¢
importante que a escova tenha CERDAS MA-
CIAS e arredondadas, bem polidas. Se vocé
usa proteses dentais a grampo removiveis ou
protese total em acrilico em uma das arcadas,
remova a sua protese para escovar os dentes
e use duas escovas. Uma escova macia para
seus dentes e uma escova dura ou média para
limpar a protese (use detergente para escovar
sua protese removivel).

Outra coisa importante na escolha da
escova de dentes ¢ a QUANTIDADE DE
CERDAS que a ela possui (quanto mais cer-
das, maior ¢ o poder de limpeza) e, alguns
fabricantes colocam este nimero no modelo
da escova.

As cerdas tendem a deformar com o
uso. Ao sinal de deformacgao troque a sua
escova. O tempo médio de deformacdo ¢ de
um a trés meses (depende da técnica utiliza-
da). Quando as cerdas comecarem abrir, esta
na hora de trocar a escova.

O tamanho e formato da cabega da
escova também sao muito importantes. As
escovas com cabega grande geralmente
impedem a limpeza da regido posterior da
boca, principalmente atras do ultimo dente.
Assim, quando mais delicada for a cabega
da escova, melhor. Escolha uma escova de
CABECA PEQUENA. Algumas marcas
atribuem namero a escova. Nesses casos, a
escova de cabeca pequena ¢ a de numero 30.

Para os pacientes em tratamento pe-
riodontal, além da indicagao de escovas com
cerdas EXTRA-MACIAS, existe um tipo,
que tem a cabeca bem pequena e apenas um
tufo de cerdas. Essa escova ¢ excelente para
limpar regides de furca, raizes expostas e a
regido atras do ultimo dente. Ainda para os
pacientes periodontais, pode ser indicada a
ESCOVA INTERDENTAL, muito boa para
limpar a regido entre os dentes muito afasta-
dos e as areas entre a gengiva e os dentes de
proteses fixas.

Existem ainda escovas especiais. A
escova para pacientes em tratamento or-
todontico tem um formato que facilita o

ESCOVaE 0@ Centes

encaixe nos brackets do aparelho, removen-
do a placa tanto dos dentes como do apa-
relho. Para os pacientes que passaram por
cirurgias bucais, existem também escovas
ULTRA MACIAS, pouco traumaticas mas
eficientes para limpeza de regides recém
-operadas.

As escovas elétricas também tem in-
dicagdo precisa. Para pacientes com dificul-
dades motoras, a escova elétrica é indicada
e funciona muito bem. Para pessoas sem
motivagao, que ndo gostam de escovar os
dentes pode ser um “brinquedinho” atraente,
mas nao ¢ verdade que a eficiéncia da es-
cova elétrica supera a escova convencional
para pessoas com capacidade motora nor-
mal.

Na hora de escolher a sua escova,
ndo leve em considera¢do o prego. O fato ¢
que, nem todas escovas carissimas e desen-
volvidas com “alta tecnologia”, da mesma
forma que as escovas elétricas, sdo 6timas
para quem ndo gosta de escovar os dentes,
porque, nao trazem beneficios adicionais. A
escova comum faz o seu papel perfeitamen-
te bem quando utilizada da maneira correta.

Lembrando... uma boa escovagao nao
dispensa o uso do fio dental!

Visite seu cirurgido dentista, regular-
mente para garantir saude!

A saude comeca pela boca
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*Pacotes de Viagens

Nacionais e Internacionais

*Passagens Aéreas
*Viagens Corporativas
*Roteiros Pedagogicos

ClRHEGOU SUA ROIRA
DE WIAJARILL

APROVEITE SUPER PROMOGOES

*Pacotes Rodoviarios

PORTO SEGURO - 08 DIAS
A partir de
Entrada de R$115,80

6 x R$77,20

A vista de R$ 579,00

GRAMADO - 04 DIAS

PROMOCAO

Entrada de R$ 173,88

9 x R$76,18

A vista de R$ 859,00

FOZ DO IGUACU - 4 DIAS

_ A partir de
PROMOGCAO | . i re1ss7

ox R$70,55

A vista de R$ 793,39

BUENO AIRES - 04 DIAS
A partir de
Entrada de R$195,33

6x R$130,22

A vista de R$ 976,69

BARILOCHE - 06 DIAS
A partir de
Entrada de R$293,24

ox R$130,33

A vista de R$ 1.466,24

SANTIAGO - 03 DIAS
A partir de
Entrada de R$224,93

PROMOCAO

9 x R$99,97

A vista de R$ 1.124,66

Valores calculados por pessoa, em apto duplo standard, sujeito a alteragdo sem prévio aviso. Pacotes nacionais fretamentos aéreos com lugares limitados.
Pacotes internacionais somente terrestre, valores contados ao cambio de USD 4,19 do dia 25/02/16. Saidas de Sao Paulo.

INFORMACOES E RESERVAS CONSULTE
Tel.: (13) 33725474 - 33719697
E-mail: atendimento@peraltaturismo.com.br
www.peraltaturismo.com.br
End: Rua Pedro de Toledo,308 - VL. Paulista - Cubatao - SP
/ PERALTA VIAGENS E TURISMO

01/09

02/09

03/09

04/09

COMO COMPRAR
NA INTERNET

| Saiba quais seus direitos nas compras feitas na internet ou por telefone

Direitos - Pedro Umberto Furlan Junior - pedro.furlanadv@ig.com.br

Codigo de Defesa do Con-
O sumidor é norma de ordem

publica, e, portanto, ultra-
passa o interesse das partes, pro-
tegendo o consumidor, que figura
como parte vulneravel na relagao
consumerista.

O consumidor ao adquirir o
produto por meio da Internet, telefo-
ne, ou derivados, nao tem oportuni-
dade de analisar detalhadamente o
produto, de modo que nao ha possi-
bilidade de ter certeza se o que esta
adquirindo via internet ou se o tele-
fone corresponde ao que realmente
necessita e deseja.

Em face desta situagao, o
legislador resguarda o consumidor,
com o prazo de reflexao. Isto por-
que pode ser induzido pelo fornece-
dor a adquirir produto que, na tela
do seu computador, aparenta ser de
qualidade.

Segundo o estudioso Rizza-
tto Nunes: “Nesse tipo de aquisicdo
0 pressuposto € que o consumidor
esta ainda mais desprevenido e
despreparado para comprar, do que
quando decide pela compra e, ao to-
mar a iniciativa de fazé-la, vai até o
estabelecimento. Claro que, com o

fendbmeno da oferta, especialmente
por meio da publicidade, o fornece-
dor esta o tempo todo “chamando”
0 consumidor para adquirir produto
ou servico. Mas, ainda assim, quan-
do a compra é feita no estabeleci-
mento comercial, o pressuposto é
o de que partiu do consumidor a
iniciativa de procurar o fornecedor
para fazer a compra. ” (NUNES, Ri-
zzatto, 2012, pag. 711).
Em vir-

comercial para troca do produto em
caso de vicio de qualidade.

Cabe esclarecer, que nao
existe previsao legal para que os
estabelecimentos comerciais forne-
gam prazo para troca do produto ou
até mesmo sua devolugdo em caso
de insatisfagdo. Conforme leciona
o artigo 26 do Cadigo de Protecao
e Defesa do Consumidor. Devido
a falta de informacéo, tal conduta

gera duvida entre

tude do gran-
de crescimento
constante das
compras feitas
via internet, te-
lefone, entre
outros meios de
maior facilidade
para o consumi-
dor, pela prati-
cidade e como-
didade, muitas
empresas e

Portanto, esta norma visa
garantir um lapso temporal
em que o consumidor ja com
o produto em maos possa
refletir acerca das qualida-
des do produto, mormente
porque neste momento
havera contato direito do
consumidor com o produto.

os consumidores,
isto porque a gran-
de maioria se con-
funde em relagéao
ao prazo disposto
no artigo 49 da lei
8.078/90, acredi-
tando que o mes-
mo se estende a
compras feitas em
estabelecimento
comercial. Contu-
do este prazo for-

grandes centros

comerciais na tentativa de atrair
mais compradores, com uma forte
publicidade, tém fornecido o mes-
mo prazo de 7 (sete) dias, para as
compras dentro do estabelecimento

necido pelos co-
merciantes que nao esta restrito ha
7 (sete) dias, dada a politica interna
de cada empresa, € uma mera libe-
ralidade.

Consoante Fabricio Bol-

zan, o direito a devolugado dos va-
lores pagos ante o arrependimento
nas compras realizadas fora do es-
tabelecimento comercial conforme
visto, determina o paragrafo unico
do artigo 49, do Cddigo de Defesa
do Consumidor que, exercitando o
direito de arrependimento, o con-
sumidor recebera em devolugao
os valores eventualmente pagos,
durante o prazo de reflexdo, mone-
tariamente atualizados e de forma
imediata.

Portanto, esta norma
visa garantir um lapso temporal
em que o consumidor ja com o
produto em maos possa refletir
acerca das qualidades do produ-
to, mormente porque neste mo-
mento havera contato direito do
consumidor com o produto.

Cabe afirmar que este di-
reito deve ser efetivado e o for-
necedor ndo pode dificultar o
acesso do consumidor a esta ga-
rantia legal. O consumidor deve
ter consciéncia de que este di-
reito encontra previsdo legal e
deve ser exercido consoante o
caso concreto.

Problemas legais? Antes de decidir consulte sempre um (a) advogado(a)

S 3
& Z
S 3
E =

S

Fabio Moura dos Santos
Advogado
Tel: 99143 1145 / ID 94*62044

2 3
2 S gabinetefabiomoura@gmail.com
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Ateneimento Not 10

Nossas homenageadas de fevereiro de 2016

Erika, Flavia, Paloma, Josiane e Danieta formam a equipe da nova loja da SUBWAY, e estdo dan-

do um show no atendimento. A nova loja, fica na esquina da Avenida Joaquim Miguel Couto
com a Rua Embaixador Pedro de Toledo, ao lado do Hotel Lopes. Essas garotas sdo as nossas
homenageadas da coluna ‘Atendimento Nota 10’. Faga uma visita e confira a nossa nota.

O PROFISSIONAL DO MES

Eleto José dos Santos
Barbeiro

a

ria o “Profissional do Més” do JCI, Jornal
Comeércio e Industria, ele ficou muito contente
e desancou a contar sua histdria de vida, que
reproduzimos um resumo a seguir.

“ Nasci em Siriti no Sergipe e fui criado
na roga e sempre trabalhando desde crianga.
Com 16 anos fui trabalhar em uma usina de
cana, tomando conta de uma roga de mudas de
cana para nao deixar o gado invadir. Num belo
dia, o dono da usina me chamou no escritorio e
me falou que o apontador tinha ido embora e
se eu nao queria ocupar o cargo. Eu aceitei e ai
veio o teste. No portugués fui mais ou menos,
mas na matemadtica eu arrasei. Fiquei nesse ser-
vico ums sete meses. Mas nesse interim, apren-
di a profissdo de barbeiro. Na Usina moravam
mais de 100 pessoas, e todo més para cortar o
cabelo a gente tinha que ir até uma cidadezinha
chamada Camoca, que ficava a uns sete quilo-
metros de distancia.

Um dia vinha voltando da barbearia e
decidi. Vou aprender cortar cabelo. Arrumei
uma tesoura emprestada e pus uma cadeira na
porta da minha casa e ia chamando a garotada
toda para cortar cabelo de graga. Logo eu estava
cortando cabelo de todo mundo e ninguém pre-
cisava mais sair da Usina. Tinha domingo que
eu queria namorar e ndo dava tempo. Mas eu
nao ligava. Eu estava aprendendo uma profis-
sao.

onversar com o Seu Eleto é uma satisfa-
¢do. Quando o comunicamos que ele se-

Em 1960 eu e mais uns companheiros
viemos para Sao Paulo . Gastei 13 dias de via-
gem e dormi no albergue noturno. Tomei ba-
nho, jantei e fui dormir. O albergue era enorme
e tinha uma parede no meio. De um lado dor-
miam os homens e do outro as mulheres. No
outro dia quando foi 6 horas da manha, o pes-
soal chamou a gente para tomar banho e café.

Ai tinha dois saldo grandes cheio de
empresarios contratando trabalhador. Escolhi
para ir apanhar algodao em Fldrida Paulista.
Viajamos 12 horas de 6nibus para chegar I3.
Fiquei trés meses colhendo algoddo. Acabou a
safra de algodao e voltamos para S3o Paulo. Ai
eu vim para Cubatdo e fui trabalhar na Cosipa

de armador e morar na Rua Guaruja do lado da
casa da Dona Guiomar Ferreira, aquela do Pron-
to Socorro. Sempre que sobrava um tempinho,
punha uma cadeira na calcada e comecgava a
cortar uns cabelos para aumentar a renda.

Em 1962, resolvi ir buscar minha namo-
rada que eu tinha deixado no Sergipe. Gastei
uma semana para ir até Ia buscar Maria. Casa-
mos em 1964 e até hoje estamos juntos.

Tivemos quatro filhos. Wagner (50),
Fabio (46), Alex Sandro (42) e a cacula Débora
(41).

Assim que cheguei de volta da viagem,
fui procurar emprego na Cosipa novamente. Ai
andando de bicicleta por dentro da Companhia,
descobri uma barbearia. Perguntei se estavam
precisando de barbeiro e fui logo chamado para
um teste. Cortei nove cabelos direto e ja fiquei
trabalhando. Fique dois anos e conheci muita
gente. Ai montei um salaozinho na Vila Parisi e
fui trabalhar por conta prépria. Nunca mais fui
empregado.

Comprei esse terreno aqui na Martins
Fontes, nUmero 551, construi esse predinho e
hoje com 77 anos, continuo cortando cabelo e
tenho muito orgulho disso. Foi aqui, com essa
tesourinha, que criei meus filhos e sou muito
feliz com Maria, minha eterna namorada”.
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PROJETO 10EM2

PIZZARIA E ESFIHARIA

(13) 3372-1000

De tterga & domingo
Des 18 &s 24 horas

~

Bom apetite - Aqui vocé encontra os melhores restaurantes de Cubatao

1

A dica desse empadao de cebola foi oferecida aos nossos leitores pelas chefes de cozinha, Wania Bandine e Marcela B.
Roebbelen, proprietarias do restaurante de comida natural e caseira IN NATURA’ (Rua Pedro de Toledo, 514)

Massa
« 1 copo de requeijao
1 copo de farinha de trigo

« 10vo

1 pitada de sal

1 colher de sopa rasa de fermento
Recheio

« 4 cebolas grandes cortadas em rodelas

. 1 colher e 1/2 de manteiga
« 1 colher de café de sal

« pimenta do reino a gosto

« 3 0VOS

. 1 lata de creme de leite

3 colheres de sopa bem cheias de manteiga

Av. Joaquim Miguel Couto, 659 - Cubatédo

Massa

Misture os 4 primeiros ingredientes. Caso a massa es-
teja grudando, adicione mais manteiga e mais farinha

de trigo. Va adicionando agua aos poucos até que a

massa solte das maos. Deixe descansar por 30 minu-
tos. Unte um refratario, forrando o fundo e as laterais.
Leve a assar em forno quente (225°)

Recheio

Refogue a cebola na manteiga e acrescente o sal e a
pimenta do reino. Deixe dourar e depois retire do fogo.
Adicione ao recheio os ovos e o creme de leite. Re-
cheie o empadao. Adicione tiras da massa para deco-
rar, mas pincele com gema de ovo. Volte ao forno para
assar por 30 minutos.

Rua Armando Salles, 433
Segunda a Quinta - 19:00 as 23:00
Sexta e Sabado - 19: 00 as 24:00

263

' MUDANCAS EM BREVE |

Informanos nossos clientes
e amigos que logo estaremos
em novo endereco para
melhor atendé-los
Av. Joaquim M. Couto, 571

CAFE ESPECIAL C / SANDUICHE TOSTEX
Manha: 8h as 11h - Tarde: 15h as 17
Venha conhecer! Vocé vai gostar!

Rua Manoel Jorge, 220 , Centro-Cubatao
_ Tel: (13) 3361.2407 - bom.grill@hotmail.com Y
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Oftalmologia

O Que Devemos cuidar nos Ohos?

ormalmente negligenciado, os

olhos apenas merecem nossa

atencao quando enfermidades
oportunistas e pontuais, tais como,
conjuntivite, tercol, cisco, irritacao,
ou mesmo quando anomalias tradi-
cionais, como, miopia, astigmatismo,
etc., batem a nossa porta. Mas, nao
€ apenas com isso que devemos ficar
atentos, como veremos a seguir.

Faca um exame
oftalmolégico completo

Vocé pode pensar que sua Vvi-
sao esta boa ou que seus olhos estao
saudaveis, mas visitar seu oftalmo-
logista para um exame completo é a
Unica forma de ter certeza. Quando se
trata de problemas simples, algumas
pessoas nao percebem que poderiam
enxergar melhor se usassem o6culos
ou lentes de contato. Alem disso, al-
gumas doencas oculares cronicas co-
muns como o Glaucoma, Retinopatia

Diabética e Degeneracao Macular, nor-
malmente nao apresentam sintomas.
A Unica forma de detectar essas pato-
logias em estagio inicial é realizando
exames.

Seu oftalmologista € a unica
pessoa que pode determinar se seus
olhos estao saudaveis e se vocé esta
enxergando bem e gozando de boa
saude ocular. Lembre-se: prevencao
custa menos que tratamento.

Coma corretamente
para proteger sua visao

Vocé ja deve ter ouvido falar que
comer cenoura faz bem para a visao.
Mas uma dieta rica em vegetais, prin-
cipalmente espinafre e couve, também
é importante para a saude dos olhos.
Estes alimentos possuem Carotendi-
des, como Luteina e Zeaxantina, que
desempenham um importante papel
na visao, pois ajudam a diminuir a de-

generacao natural que vem com a ida-
de e ainda ampliar o alcance visual.
Pesquisas também mostraram que
Omega 3 traz beneficios a saude ocu-
lar. Outro alimento rico em Luteina é
a gema do ovo, desde que cozido.

Mantenha um peso saudavel

Estar acima do peso ou obeso
aumenta seu risco de desenvolver dia-
betes e outras condicoes sistémicas
que poderao levar a perda da visao,
como retinopatia diabética ou glauco-
ma.

Se vocé esta tendo problemas
para manter um peso saudavel, pro-
cure seu médico Deixar de lado tais
cuidados apenas por acreditar que a
ciéncia tem solucao para tudo é sinal
de imaturidade, e porque nao, de bur-
rice, além de poder trazer consequén-
cias irreversiveis para sua saude.
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ma das saidas para a crise &

diversificar a nossa fonte de arre-

cadacdo. Desde quando assumi

a Prefeitura de Cubatao trabalha-
mos para fortalecer esse conceito e tornar
a cidade menos dependente do ICMS, re-
curso que chega quase que exclusivamen-
te pela producao do nosso Polo Industrial.
Devido a esse trabalho, conseguimos ala-
vancar consideravelmente a arrecadacao
do Imposto Sobre Servigo de Qualquer
Natureza (ISSQN) e também do IPVA, por
meio de campanhas para que os motoris-
tas do Municipio emplacassem os seus
veiculos na Cidade.

Porém, ainda ha varios setores da
nossa economia que podem ser incentiva-
dos e desenvolvidos para transformarmos
ainda mais o perfil econémico do Munici-
pio. Promover o desenvolvimento e gerar
emprego e renda. E uma area com poten-
cial enorme é o turismo.

Deus abencgoou nossa Cidade, fa-

GOVERNO - Marcia Rosa de Mendonga Silva - prefeita de Cubatao

zendo com que sejamos um dos mais be-
los Municipios paulistas. Temos a riquissi-
ma Serra do Mar, com paisagens naturais
e monumentos que ajudam a contar a
histéria do nosso Pais. Temos nossos rios,
NOSsO0S mangues e parques. E o turismo
industrial, que € uma tendéncia que tam-
bém pode ser explorado.

Temos também uma cultura rica e
pujante. Ja somos reconhecidos nacional-
mente pela realizagao do Cubatdo Danado
de Bom, que tenho orgulho de dizer que
€ a maior e a melhor festa nordestina fora
do Nordeste brasileiro. Em todas as suas
edi¢des atraiu visitantes de toda Baixada e
de outras cidades do Estado e do Brasil.

Agora, também estamos consolidan-
do o nosso Festival de Turismo (Festur),
que no final de fevereiro chegou a sua
terceira edicao e é realizado em um dos
nossos cartdes-postais, que € a Avenida
Beira Mar. Com sua paisagem estontean-
te, essa via € uma das principais de nossa

LS,

Cidade e comecou a ser completamente
reurbanizada.

Apds a conclusao das obras, tenho
certeza que a Beira Mar sera motivo de
orgulho do nosso Municipio, ao abrigar
jardins, parques e quadras esportivas. A
previsao € que a primeira etapa seja con-
cluida ainda no primeiro semestre deste
ano e, sem duvida, sera uma atragcao que
atraira muitos visitantes.

Além disso, reabrimos o Parque
Cotia-Para, que € um oasis para a nossa
Cidade e que também recebe centenas
de visitantes principalmente nos fins de
semana, assim como o Parque Anilinas,
um dos maiores parques publicos em area
urbana do Litoral.

Enfim, temos um grande potencial
para o turismo e estamos trabalhando
muito para desenvolver este setor, que
sera um grande gerador de emprego, ren-
da e desenvolvimento para o Municipio e
nossa gente.

Dia 8 de Marco
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Objetivo da Semes foi alcancado com todas as vagas preenchidas

oram dois dias dedicados
aos cubatenses,
interessados em se iniciar
na pratica esportiva,
pudessem se inscrever em uma
ou mais das 18 modalidades
disponiveis durante o Feiréo
de Esporte, que a Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer
(Semes) realizou na quarta (17)
e quinta-feira (18), no Centro
Esportivo Professor Ayrton Romero
da Nobrega, o Romerao.
No balanco final feito
pelo pessoal da Semes, foram

registradas 1.579 inscrigbes

entre adultos e criangas, nas

18 modalidades que tiveram

suas vagas, completamente
preenchidas, obrigando o pessoal a
abrir listas de espera, para o caso
de desisténcias.

O objetivo foi alcangado,
aproximar as pessoas que
trabalham com esporte na cidade,
com a populacao. Desde o dia
22, algumas modalidades, ja
receberam os novos alunos para o
inicio dos trabalhos.

Os 1579 alunos inscritos,

estao distribuidos entre as
modalidades apresentadas durante
o Feirdo: futebol de salao, jiu-jitsu,
handebol, atletismo, PCD, xadrez,
capoeira, ginastica localizada,
caraté, alongamento, taekwondo,
voleibol, natagéo, hidroginastica,
judé, basquetebol, Ginastica
Ritmica Desportiva (GRD), e
Zumba. As aulas serao realizadas
no Centro Esportivo Romerao, no
Centro, Centro Esportivo Armando
Cunha, no Jardim Casqueiro, e no
Conjunto Poliesportivo Professor
Roberto Dick, no Centro.

/

01/16

Pracga Januario Esteves de Lara Dantas, 130 - Altos - Fone: 3324.0774

02/16
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FISIOTERAPIA
RPG

PILATES (studio)
DRENAGEM LINFATICA
MASSAGEM TERAPEUTICA
GINASTICA LABORAL
ACUPUNTURA AURICULAR
ACUPUNTURA SISTEMICA
NUTRICAO - ORTOPEDIA

Particular e convénios
Aceitamos Cartoes de Crédito

www.globalfisiocubatao.com.br
contato@globalfisiocubatao.com.br

Av. Joaquim Miguel Couto, 749 - Centro - Cubatao/SP

(13) 3372-6351

01/17

INFORMATICA

Edson Ferreira é
técnico em Informatica

e processamento de
dados

Salloa como U
NO S&U computador

la! Na dica de hoje, vamos
Oaprender como utilizar o

aplicativo whatsapp no seu
computador. Muitas pessoas ao
estar utilizando o computador acaba
tendo que acessar o celular para
interagir no aplicativo, simplesmente
porque nao sabem que existe essa
possibilidade.

Vamos |a! Primeiramente
abra o aplicativo whatsapp em seu
celular, logo em seguida, abra o seu
navegador no computador, Internet
Explorer, Google Chrome ou Mozillae
acesse o0 seguinte endereco;

por Edson Ferreira

https://web.whatsapp.com
Feito isso, aparecera na tela
do seu computador um QR Code,
para quem n&o sabe, € um codigo
utilizado para leitura por meio de
scaneamento.

igedsonferreira@ig.com.br

tlizar o whatsapp

Agora em seu celular, com
o whasapp ja aberto, selecione a
opcao Whatsapp Web. No celular
aparecera um scaner aguardando
a leitura de um QR Code. Aponte
para o desenho que aparece na
tela do computador e deixe ele
realizar a leitura.

Quando finalizada a leitura,
vocé ja tera o aplicativo Whatsapp
aberto na tela do seu computador.
Simples e rapido. Grande abrago a
todos e até a proxima dica.

Sua empresa ou residéncia
monitoradas via internet por voce,
até mesmo pelo celular. E s6 ligar:

981237698 - 991252736
E muito mais barato
do que vocé imagina.
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Eduardo Perez

consultor de turismo
eduardoperez@cve.com.br

Salvador ¢ terra de musica, rica gastronomia e belas praias, onde o sol brilha quase o ano todo

Nao haveria melhor adjetivo para o nome da ci-
dade, um dos principais polos de ecoturismo do
Brasil. Aqui, a natureza presenteia seus visitantes
com rios cristalinos para flutuagao, relaxamento
e diversas atividades esportivas, envoltos por be-
las e preservadas areas verdes. Diversas cavernas
submersas estao espalhadas por Bonito, mas uma
delas se destaca: a Gruta do Lago Azul, composta
por minerais raros, diferentes formagdes rocho-
sas e um lago de dguas azuis que ficardo na sua
memoria. Prepare um bom calgado, a maquina
fotografica e explore esse paraiso!

QUANDO IR

De dezembro a marcgo, fauna e flora se mostram
mais vivas pelas chuvas — porém, o clima pode
atrapalhar seus passeios. Entre junho e agosto, os
passeios sao menos lotados e ¢ melhor para flu-
tuagoes, pela visibilidade das adguas.

CURIOSIDADES

Foésseis de mamiferos foram encontrados debai-
x0 d’4agua na Gruta do Lago Azul. Pelos estudos
na regido, preguigas gigantes e tigres-dente-de-
sabre habitaram a cidade entre 2,5 milhoes e 11,5
mil anos.

PRINCIPAIS ATRACOES

Além de interagir com a fauna e flora nativas,
Bonito ¢ o lugar ideal para quem quer relaxar
ou se divertir em meio a lindas paisagens, ja que
sdo muitas as opcoes de pacotes para Bonito. Por
medidas de protecdo ambiental, as visitas as atra-
¢oOes naturais tém limites didrios de visitagdo. Por
1sso, agende seus passeios com antecedéncia.

Flutuacao

As aguas cristalinas de Bonito proporcionam ex-
periéncia inesquecivel de flutuacdo com snorkel
nos rios. Os mais procurados sdo o rio Sucuri (na

Fazenda Sao Geraldo), rio Bonito (no passeio da
Nascente Azul) e o rio Olho d’Agua (no Recanto
Ecologico Rio da Prata), onde vocé pode obser-
var uma rica fauna e flora, sob aguas de tons es-
verdeados e azulados.

Fazenda Ceita Coré

A 36 quilometros da Cidade, a fazenda abriga tri-
lhas com varias cachoeiras, tirolesa, parada para
banho em piscinas naturais de 4guas cristalinas,
grutas e mergulho na nascente do rio Chapeni-
nha, em area rodeada por vasta vegetagdo. Na
estrutura do local, também estio disponiveis pas-
seios de canoa, redarios e restaurante.

Loja Cubatao

Fone:

Rua Sao Paulo

, 149 - Centro
(13) 3372.9000

#sempreComVC
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Eleandro Cleiton da Silva

(13) 98817-7807 / 97407-8474
ID 650*1126
Fernanda (agendamento):
(13) 7807-4062 - 1D 94*56112

SERVICO ELETROTECNICO - AUTOMATIZACAO
RESIDENCIAL E DE PORTOES - CFTV SISTEMA DE
MONITORAMENTO VIA INTERNETE - ALARMES
CERCA ELETRIFICADA - TELEFONIA INTERFONIA
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Analise Critica - Ademario da Silva Oliveira - bacharel em direito, vereador
e presidente da executiva municipal do PSDB em Cubatao

Construimos uma nova Gidads

Construimos em curto espaco de tempo uma nova Cidade, para uma populacao
de aproximadamente 40 mil pessoas, um terco dos moradores de Cubatéo.

e 2007 até janeiro deste ano, cer-
ca de quatro mil familias deixaram
de habitar em areas de preserva-
¢éo ambiental ou de risco situadas
dentro do Parque Estadual da Serra do
Mar, patriménio natural do Estado de Sao
Paulo. Eram moradores de alguns dos his-
toricos bairros Cota, criados nas encostas
da Serra para abri-
gar os trabalhado-
res que construiram
a Via Anchieta, nos
anos 40 e que pos-
teriormente foram
sendo invadidos.

As remocodes
integram o Projeto
Cubatao, acao habi-
tacional do Progra-
ma de Recupera-
¢ao Socioambiental
da Serra do Mar,
criado pelo governo
do Estado de Sao
Paulo e coordena-
do pela Secretaria
Estadual do Meio
Ambiente (Funda-
cao Florestal) e
pela Secretaria Es-
tadual da Habitacédo
(CDHU). O progra-
ma é considerado o
maior de seu géne-
ro em execugao no mundo.

Tivemos a oportunidade e o privilé-
gio de coordenar todo esse programa, que
envolveu na totalidade, um bilhdo e du-
zentos milhdées de reais, provenientes de

Ainda ha mui-
to a ser realizado
em Cubatao para
transformar a Vila
Esperanca e a Vila dos
Pescadores em bairros
regulares e organizados
com todos os equipamentos
publicos.
Podemos garantir que com a
experiéncia que adquirimos
no projeto Serra do Mar,
nés saberemos exata-
mente como fazer isso,
se um dia tivermos
essa oportunidade

empréstimo do BIRD - Banco Internacional
para Reconstrucao e Desenvolvimento.

O objetivo final € recuperar as pai-
sagens originais da Serra do Mar e asse-
gurar as familias da regidao o direito consti-
tucional de moradia digna.

Ao todo, 5.300 familias serdo remo-
vidas do Parque Estadual da Serra do Mar
e 2.500 permanece-
rao nos seus domici-
lios. Para quem saiu
das areas de prote-
¢cdo ambiental e de
risco, novos bairros
foram erguidos em
Cubatao; para quem
ficou, o processo de
urbanizacdo garan-
tira a qualidade e a
formalidade que os
seus bairros nunca
tiveram.

As familias ja
removidas estdo em
novos enderegos. O
Jardim  Casqueiro,
Residencial Rubens
Lara, ganhou 1.840
novas unidades ha-
bitacionais; o Par-
que dos Sonhos (
Bolsdo 9 - 1.154) e a
Vila Harmonia (Bol-
sdo 7 - 600), todos
situados no municipio de Cubatao

Estes novos conjuntos habitacionais
foram projetados como espagos urbanos
completos. O partido urbanistico adotado
para a elaboragcao dos projetos executivos

Ademario da Silva Olveira

dos novos bairros em Cubatdo buscou re-
produzir as condicdes naturais de um bair-
ro consolidado, contemplando atividades
diversas como comércios, servigos, trans-
portes, cultura, esporte e lazer, além de
areas institucionais designadas para insta-
lacdo de equipamentos de educacgédo, sau-
de e outros essenciais a comunidade.

Os bairros Cota 95, Cota 100, Cota
200 e Pinhal do Miranda permanecerao na
Serra do Mar, mas sob novas condigdes,
delineadas por um Plano Geral de Urbanis-
mo e Projetos Executivos de Urbanizacéao
e discutidas pelos moradores, 0 que possi-
bilitou a comunidade a apropriagéo do pro-
cesso de urbanizacgao.

Construimos em curto espaco de
tempo uma nova Cidade, para uma popula-
cao de aproximadamente 40 mil pessoas,
um terco dos moradores de Cubatao.

Portaria - Limpeza - Vigilancia

Av. Nacoes Unidas 140
Vila Nova - Cubatao

Direcao

Adenilson Amorim

Tel: 3329 0251 /
99766.0702
E-mail:
sigma.ps@uol.com.br
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Politicas Publicas - Wagner Moura é engenheiro, bacharel em direito e vereador

“Semeando Futuro”

Executiva Municipal Jovem do PMDB Cubatao

Caio Vinicius Marques de Andrade — presidente; Rafael de Oliveira Silva — vice-presidente; Anderson Alves Lopes
— vice-presidente; Rafael Albergoni Simdes, Marcio Paulo Roberto, Anderson Alves Lopes, Victor Hugo Santana
Silva, Jonnas Costa Resende, Marcelo de Oliveira Araujo, Monique Gabriella da Silva Bezerra, Renan Maciel Al-

ves, Gabryel Martins dos Santos, Miguel Gustavo Santos Lima, Fernando Fabricio Germano Bezerra

om intuito de fortalecer a base
‘ do PMDB de Cubatao, foi rea-

lizado no ultimo dia 13, no au-
ditério da Camara, o langamento da
campanha de filiacao “Semeando
Futuro” e a posse da nova executiva
da Juventude PMDB Cubatense. Por
meio dessa campanha estaremos for-
talecendo o nosso Partido e forman-
do novos cidadaos conscientes para
o futuro de Cidade.

O evento contou com a presencga
do presidente municipal e vereador Roxi-
nho; vereador Banha do PMDB de Santos;
presidente do PPS de Cubatao e ex-verea-
dor Luizinho; presidente do nucleo das mu-
Iheres, professora Sueli Machado e do pre-
sidente estadual da JPMDB Bruno Gabriel.

O presidente Roxinho parabeni-
zou toda a juventude pela iniciativa e
desejou boa sorte ao novo presidente
da JPMDB Cubatense que sera coman-

dado por Caio Vinicius.

“Nds, jovens, precisamos nos cons-
cientizar. Discernir com coragdo e com
senso de justica. Enxergar e defender
as dificuldades dos que mais necessitam
dos servigos publicos. Nao queremos jo-
vens isolados da sociedade, afinal como
membro dessa juventude, temos a gran-
de responsabilidade sobre os rumos que
devemos tomar”, comentou Caio Vinicius
em seu discurso de posse.

Empreendimentos

Imobiliarios

Este estabelecimento presta servicos para a CAIXA, autorizado pelo Banco Central

ABERTURA DE CONTA
CORRENTE E POUPANCA

FINANCIAMENTO DE

IMOVEIS

EMPRESTIMOS | CONSORCIO CONSTRUCARD
CONSIGNADOS

e CARTAO DE CREDITO

Para funcionarios publicos municipais, estaduais e federais.
Aposentados e pensionistas do INSS desconto em folha de pagamento

Vende, Aluga e Administra Imoveis

Loja 1
Av. Martins fontes, 590 - Vila Nova -

Cubatao - SP
Tels.: (13) 3361.8686 / 3361.2486 -

Loja 2

Av. Brasil, 97 - Jardim Casqueiro -
Cubatao - SP
Tels.: (13) 3363.2209 / 3363.20

Loja 3

Rua Armando Salles de Oliveira,101
Centro - Cubatao - SP
Tels.: (13) 3361.8019
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Paulo Skaf, Presidente da Fiesp, critica
politica econOmica do governo Dilma

“E preciso resolver a crise politica e tomar as medidas econdmicas necessarias para que a economia entre num ciclo virtuo-
so de crescimento do consumo, de investimento, de emprego e de renda’, afirmou Skaf

presidente da Federacao das Industrias de Sao Paulo
(Fiesp), Paulo Skaf, dia 3 de marco, fez duras criticas

ao resultado do Produto Interno Bruto (PIB) do Brasil,
que registrou retracao de 3,8%;“A crise politica brasileira gera
falta de confianca das empresas e das familias ndao no Brasil,
mas sim no governo’, diz Skaf; sequndo ele, sem mudancas
na politica e na economia que levem a recuperacao da con-
fianca, este ano as coisas devem continuar na mesma;“E pre-
ciso resolver a crise politica e tomar as medidas econ6émicas
necessarias para que a economia entre num ciclo virtuoso de
crescimento do consumo, de investimento, de emprego e de
renda”, afirmou Skaf

O presidente da Federagao das Industrias de Sao Pau-
lo (Fiesp), Paulo Skaf, fez duras criticas ao resultado do Pro-
duto Interno Bruto (PIB) do Brasil, que registrou retracao de
3,8%.

“A crise politica brasileira gera falta de confianca das
empresas e das familias nao no Brasil, mas sim no governo.
Porisso, em 2015, o investimento caiu 14% e o consumo 4%,
disparando um ciclo vicioso de reducao de consumo e inves-
timento, de reducao do emprego e queda desastrosa do PIB”,
diz Skaf.

Ele cita que, segundo o Fundo Monetario Internacio-
nal (FMI), a economia mundial cresceu 3%, sendo 4% nos pa-
ises emergentes e 1,9% nos desenvolvidos. A América Latina,
exceto o Brasil, cresceu 1,4%. “Esta muito claro, portanto, que
o encolhimento da economia brasileira nao pode ser atri-
buido ao contexto internacional, pois se deve aos erros co-
metidos nas decisdes politicas e na conducao da economia:
temos um governo caro, pesado e intervencionista, que nao
toma medidas para controlar seus gastos e deseja aumentar
ainda mais os impostos. Nao sera com aumento de impostos
que se conseguira reverter esse quadro. SO vai produzir mais
recessao e mais inflacao”, afirmou.

Para o dirigente da Fiesp, sem mudancas na politica
e na economia que levem a recuperacdo da confianca, este
ano as coisas devem continuar na mesma: os dados disponi-
veis apontam para novo encolhimento do PIB da ordem de
3,3%. “E preciso resolver a crise politica e tomar as medidas

Noés, do JCI
Jornal Comércio
e Indastria
desejamos a to-
dos 0S nossos
leitores, uma
Feliz Pascoa!
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A ARVORE DO MES Marcelo Onuki - eng. agrénomo / Foto - Roebbelen

StreetPoint

RESTAURANTE

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA, MANTENHA A CIDADE LIMPA.

STREETPOINT.COM.BR | FACEBOOK.COM/STREETPOINTRESTAURANTE

33618842 | 33612174

AVENIDA JOAQUIM MIGUEL COUTO, 659 - CENTRO - CUBATAO

R4lr®

Papelaria e suprimentos para escritorio
Agendas, canetas, cartdes

Av. Nove de Abril, 2367
Centro - Cubatio - 33613076
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CHUVA DE OURO - ALELUIA - PAU DE CIGARRA

Nome Cientifico:Senna multijuga / Familia: Fabaceae

A linda arvore Chuva de Ouro da foto, estd localizada na faixa da “Transpetro, ao
lado da marginalzinha da rodovia Anchieta, que vai da Avenida Cruzeiro do Sul,
ao lado do Crevin, até a entrada da Vila Natal.

Caracteristicas morfologicas: arvore de porte médio, que mede entre seis e dez
metros de altura. O tronco varia de 30 a 40 centimetros de diametro. Possui folhas
compostas, de 20 a 40 pares. A flora¢do é amarela e em cachos. Ja o fruto é uma
vagem achatada, que chega a medir 15 centimetros e tem tonalidade marrom-es-
cura. Possui dezenas de sementes, em forma de gréo de arroz.

Origem: Brasil.

Ocorréncia natural: ocorre em quase todo o Pais, sobretudo na mata pluvial da
encosta atlantica.

A florada desta arvore acontece entre fevereiro e marco, quando colore de amare-

lo o verde das matas. Por isso mesmo, é chamada primeiramente de chuva-de-ou-
ro, depois de aleluia, canafistula e caquera, aleluia e pau de cigarra.

Ela forma grupos homogéneos de arvores e chama a atencao pelo conjunto.

E muito apropriada para o paisagismo, embora nio seja muito usada para esta
finalidade. E mais comum avistd-la na arborizagdo urbana, em pragas, jardins e
ruas (em fun¢io de seu pequeno porte, que ndo concorre com a fiagao elétrica dos
postes).

Melifera, é muito usada em reflorestamentos mistos de areas degradadas e de
preservagdo permanente. Ja sua madeira é bastante mole e, por isso mesmo, em-
pregada para caixotaria, confeccdo de brinquedos, além de lenha e carvao. Seu de-
senvolvimento no campo é rapido (chega facilmente a 3,5 metros aos dois anos).
Saiba mais: Arvores Brasileiras - Manual de Identificagdo e Cultivo de Plantas
Arbéreas Nativas do Brasil, de Harri Lorenzi.
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OPINIAO - Thiago Dantas é jornalista

o Governo declarou

guerra no més de fe-

vereiro ao mosquito

Aedes Aegypti, inse-
to transmissor das doencas da
vez - Chikungunya, Dengue
e Zika. A medida foi tomada
depois que centenas de casos
de recém-nascidos com mi-
crocefalia foram associados ao
Zika Virus. A providéncia do
Governo é um grande acerto,
porém, como tudo que aconte-
ce no Brasil, a a¢do chega com
atraso. Foi preciso que mais de
quatro mil bebés apresentassem
o problema durante a gestacao
e no parto, para que o Governo
tomasse uma atitude para com-
bater essa tragédia. Digo tragé-
dia, pois serdo futuras criancas,
adolescentes, jovens, adultos e
idosos dependentes pelo resto
de suas vidas.

Apesar de o Governo ser
lento, ndo coloco culpa apenas
NELE e nas autoridades responsaveis por sua
condugdo. Vivemos num pais tropical; logo
estamos sujeitos a tais doengas. Pergunto a
vocé, caro leitor, hd quanto tempo ouve falar
sobre a Dengue? Portanto, a responsabilida-
de pela proliferacao desse problema é minha,
sua e de todos! Nao adianta chiar que o Go-
verno € isso, é aquilo e mais um montao de
reclamacdes... Tenho certeza que as formas
de combater o mosquito sdo de conhecimen-
to publico. Todos tém que fazer a sua parte.
No dia 13 de fevereiro, o Governo co-

locou as Forgas Armadas para ajudar na di-

vulgagdo da campanha da “guerra” contra a
dengue. A situagdo é emergencial, tornando
o chamado, principalmente dos membros do
Exército, mais do que justo. Entretanto, creio
que esse tipo de convocagdo deve ser tomada
em outras situagdes. Operagdo tapa-buracos
em rodovias federais que estdo em estado las-
timavel, em especial nas regides norte e cen-
tro-oeste do Brasil. Fiscaliza¢do mais rigoro-
sa por parte da Marinha dos mares e rios Pais
afora.

Quase sempre nesta época de alta tem-
porada, diversos acidentes ocorrem com em-
barcagoes. A titulo de exemplo, em Janeiro

. Guerra! Que Guerra?

deste ano, mae e filho morreram em Cananéia
no naufragio de um barco. Por fim, maior ri-
gor em nossas fronteiras. As Policias Militar
e Civil de cada estado do Brasil apenas enxu-
gam gelo quando se trata de combater o trafi-
co de drogas. Enquanto nossas fronteiras fo-
rem essa “colcha de retalhos”, armas e drogas
permanecerao na mao de bandidos. Estamos
em guerra com o Aedes? Claro que estamos,
mas essa batalha é principalmente nossa!
De cada cidadao desse Pais e ndo das Forcas
Armadas. Como citado acima, Aeronautica,
Exército e Marinha ja tém outras prioridades,
outras batalhas, outras guerras...
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Roftary Cl

JARDIM CASQUEIRO em Agé&o

ub de Cubatio

Presidente PRESENTE Norberto Braz — Gestao 2015/2016

Noite da Pizza

No dia 9 de outubro na sede do Rotary Club Cubatio, Jardim Casqueiro, aconteceu
mais uma ‘Noite da Pizza. Em sua 72 edigéo, o evento foi promovido pelos compa-
nheiros rotarianos. Na oportunidade, cerca de 300 pessoas, entre rotarianos, amigos e
simpatizantes do movimento rotario estiveram presentes prestigiando o Club.

Presidente BRILHANTE Marcio Neves - Gestao 2014/2015

Show de Comédia no Bloco Cultural de Cubatao
Promovido pelo Rotary Club de Cubatao Jardim Casqueiro, o Stand Up Comedy reali
zou-se com o fim de arrecadar fundos para os projetos humanitarios do Club. O Show
foi realizado pelo talentoso artista Célo Bechert. O sucesso do evento marca de fato
inicio de um ano Brilhante para o Rotary Jardim Casqueiro.

Presidente da PAZ José Mauricio - Gestiao 2012/2013

Festa do Dia das Criancas na Praca da Independéncia

O Rotary Club de Cubatio JARDIM CASQUEIRO organizou uma grande festa em
comemorag¢do ao Dia das Criangas, na Praga da Independéncia. O evento teve diver-
sas brincadeiras e atragdes como: corrida do saco, corrida do ovo, perna de pau, cama
elastica, piscina de bolinhas, escorregador inflavel, aula de transito da CMT, com mini
bugs, mesas de ping-pong e pebolim, diversas oficinas de pintura em papel, escultura de
bexiga, pintura facial, servigos de satide, xadrez e domin¢ gigante.

Presidente CONSTRUTOR Alexandre Cova — Gestao 2009/2010

Projeto Rumo Profissional

Rotary Club Cubatéo Jardim Casqueiro apresentou aos alunos do SESI Jardim Casquei-
ro, Seminario de Orienta¢io Profissional denominado ‘Projeto Rumo. Evento dirigido
aos jovens em idade de defini¢do de seu futuro profissional.

Doacao de 3700 vacinas contra a Polio

Presidente REALIZADOR Célio Lacerda —

O Rotary Club Jardim Casqueiro enviou a Fundagao Rotaria, 3.700 doses de vacina con-
tra a Poliomielite, dentro do projeto ‘Ajudemos a Erradicagdo da Pdlio. Companheiros
do Clube efetuaram rifas de camisas oficiais do Santos Futebol Clube, assinadas por Pelé
e Robinho. A doagdo foi anunciada em reunido festiva, que contou com varios convida-

Gestao

Rua Maria do Carmo, 269 - F. 13 3364 1784
Y, \ J. Casqueiro / Cubatao f
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Informa

Agora na ACIC

O Certificado de Origem atesta a origem da
mercadoria do pais exportador, bem como
especifica as normas de origem negociadas
nos acordos comerciais entre o Brasil e outros
paises. O seu principal beneficio é a redugédo

ou a isen¢do do imposto de importagdo para
seus clientes no exterior. Dessa forma, as em-
presas exportadoras sao beneficiadas, geran-
do ganhos em competitividade no preco final
do produto

O Cartao Servidor
esta de volta!

ssa parada de um ano prejudicou bastan-

te o comércio. Foi um grande prejuizo.

Ndo vou culpar ninguém por essa parali-

sacao, até porque as demandas no tribu-
nal de contas, impediram o governo municipal
de trazer de volta o cartao mais rapidamente.

Até dia 9 de margo, segundo informa-
¢cOes oficiais da Prefeitura, os seis mil cartdes
estardo todos entregues. Acredito que em abril,
o comércio ja vai estar recebendo o pagamento
das vendas feitas a partir de agora. Serdao 3.3
milhdes todos os meses, o que vai trazer um
novo animo aos empresarios cubatenses. Esta-
mos otimistas com relacdo a empresa Ecopag,
que vai administrar o cartdo a partir de agora. A
Prefeitura tomou todas as precau¢des na hora
de fechar o contrato com a empresa e eu acre-
dito que ndao teremos problemas. Quem vender
vai receber, com certeza. Hoje mais de 300 as-
sociados da ACIC estdo participando do projeto
do Cartao Servidor, que nesse exato momento,
vai dar uma injecdo de animo para o comércio
da nossa Cidade.

Queremos agradecer a prefeita Marcia

Rosa e sua equipe, que ndo poupou esforgos
para trazer de volta o cartdo.

Antonio Teixeira, presidente da ACIC

“Muita gente fica o tempo todo falando em cri-
se e isso ndo nos leva a lugar nenhum. A Unica
saida para o comerciante nesse momento difi-
cil, € muito trabalho e fé num futuro melhor”.
Antonio Teixeira

@% . g wiltrorme CHlmedde

CARDIOLOGIA - CRM 11.727

Av. Conselheiro Nébias, 731 - Conj. 91 - Boqueirdo - Santos / SP
Tel./fax (13) 3301-999 - 3021-5110
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GESTAO PUBLICA por Fabio Inécio

uero iniciar esse espaco falando

sobre o motivo principal deste
periddico: o comércio. Os co-
merciantes cubatenses sao os
responsaveis diretos pelo desenvolvimento
do nosso Municipio, pois, independente-
mente da crise econbmica do Pais, estao
sempre comprometidos com o crescimen-
to da Cidade e com a geragao de empre-
go e renda para 0S NnOSsSOS municipes.
Mais do que ninguém, essa cate-

goria sabe que n&o vivemos os melhores
momentos na economia nacional, porém,
também sabe que € nesse periodo que te-
mos de nos reinventar. Desde quando as-
sumiu a Prefeitura, nossa Administracédo
buscou de varias formas valorizar o comér-
cio local. Foi por isso que criamos o Cartao
Servidor Cidadao, que injetou mensalmen-
te cerca de R$ 3 milhdes na nossa econo-
mia, gerando créditos para o funcionalis-

O momento é
de trabalhar para
continuar crescendo

Mas, passada essa fase, estamos retornando com o nosso programa que foi premiado por varias instituicdes, incluindo o Sebrae, de-
vido ao seu carater inovador. Com a retomada do Cartao Servidor esperamos auxiliar os empresarios cubatenses a atravessar a crise.

mo gastar exclusivamente no Municipio.

Fortalecer o comércio € obrigacao
do administrador publico que realmente
esta comprometido com a Cidade. Infe-
lizmente, o Cartdo Servidor acabou sen-
do suspenso devido a batalhas judiciais
envolvendo empresas interessadas em
administrar o servigo. Mas, passada essa
fase, estamos retornando com nosso pro-
grama, premiado por varias instituicoes,
incluindo o Sebrae, devido ao seu cara-
ter inovador. Com a retomada do Cartéo
Servidor esperamos auxiliar os empre-
sarios cubatenses a atravessar a crise.

N&o bastasse o cenario econémico
mundial desfavoravel, fomos surpreendi-
dos no final do ano passado com a noti-
cia do fechamento parcial da Usiminas e
a consequente demissao de milhares de
trabalhadores. Todos sabem que a prefeita
Marcia Rosa nao poupou esforgos para re-

verter esse quadro. E até por isso ndo cabe
ao Poder Publico apenas lamentar. O que
temos que fazer agora é trabalhar.

Sera com muito trabalho que ven-
ceremos os obstaculos e colocaremos a
Cidade no caminho do desenvolvimen-
to que vem trilhando nos ultimos anos.
Por isso, arregacamos as mangas: ainda
neste ano entregaremos novas obras, como
o CEU das Artes e dos Esportes do Jardim
Nova Republica; a nova Unidade Basica de
Saude (UBS) da Vila Natal, e a urbanizacao
da Avenida Beira Mar. Escolas ja iniciaram
0 ano letivo recebendo alunos em periodo
integral e, em breve, poderemos oferecer
melhores condigcdes de trabalho para o
pessoal de saude, com a redugao da car-
ga horaria de servigo para 30 semanais.

E assim, com muito trabalho e olhar
no futuro que continuaremos crescendo.
Um forte abrago e até o proximo més.

TODOS CONTRA O MOSQUITO
AEDES AEGYPTI
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Leandro dos S. Lima — Pés graduando em Gestdo da Comunicagao Estratégica e Bacharel em Administracdo com énfase em Marketing

Marketing Mix

Para construir o Marketing Mix de uma empresa deve-se ter conhecimento profundo do mercado
no qual esta atuando, pois s6 assim conseguira impactar

conceito é extremamente simples.
O Pense em uma receita de bolo: vocé

precisa misturar varios ingredien-
tes para obter o bolo em si. A premissa do
Marketing Mix é mesma, vocé precisa de
varios elementos para construir a oferta ao
cliente. Visualize um quebra cabeca; vérias
partes sdo necessarias para obter o produ-
to final.

Os 4P’s de Marketing, também co-
nhecido como Marketing Mix ou Composto
de Marketing sdo os ingredientes do bolo e
as pecgas do quebra cabecga sdao os elemen-
tos bdasicos de estratégias de marketing que

a empresa utiliza para atingir seus objeti-
vos e mercado alvo. Os 4P’s de Marketing
sdo: Produto, Preco, Promocdo e Praca.

Sendo o Produto o que serd ofereci-
do ao mercado, pode ser tangivel ou intan-
givel. Preco é a unidade monetaria, o que
sera dado em troca para adquirir o produ-
to. Promocdo é divulgar e comunicar para
criar a necessidade ou desejo do cliente
possuir o produto. E Praca é o local onde
ocorrem as

transa¢des entre produto e cliente,
envolvendo a distribuicdo e logistica.

Para construir o Marketing Mix de

uma empresa deve-se ter conhecimento
profundo do mercado no qual estd atuan-
do, pois sé assim conseguird impactar o pu-
blico correto. O conceito de Marketing Mix
estd diretamente ligado ao posicionamento
da empresa no mercado e consenso entre
estes elementos.

As companhias prestam muita aten-
¢do ao custo de fazer alguma coisa. De-
viam preocupar-se mais com os custos de
ndo fazer nada.” Philip Kotler.

WMV maties

Av. Joaquim M. Couto n°® 815 -

Centro - Cubatdao SP - (13) 3304 1310/ 9 9147 4735

92,5 FM

segunda a sexta
Das 8 as 10horas

JORNAL DA CIDADE

A informacdo de Cubatdo diariamente necessaria

FEVEREIRO 2016 JCI 29




Chegou o Novo McShake, feito
com leite batido na hora. Vocé
pode se deliciar com os novos
sabores Chocolate Kopenha-
gen, Morango e Flocos em
todos os restaurantes e quios-
ques McDonald’s do Brasil.
#NovoMcShake

ClubHouse, a nova criacao do
McDonald’s. Especialmente
preparado com 0 NOSSO

# Prazer Em Criar sanduiches.

bit.ly/PrazerEm Criar

ZUMBA Fithess

A VIP one Academia tem nova professora de ZUMBA
e estd convidando vocé para uma aula experiemental

Elizangela Aparecida Bezerra, a nova professora, convida a todos que queiram conhecer a Zumba da VIP one Academia para agen-
dar uma aula experimental. As aulas sdo todas as segundas, quartas e sextas feiras, das 19 as 20 horas e das 20 as 21 horas.
A VIP one fica na Praga Januario Esteves de Lara Dantas, 130 - altos € o numero para contato é o0 3324.0774.

4 )

Praca Januario Esteves de Lara Dantas, 130 - Altos - Fone: 3324.0774
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Valdir Teles Ribeiro - presidente da Coopertransp Uniao Transporte Alternativo

Nos da diretoria da Coopertransp, cumprimentamos 0s nossos
associados que fizeram aniversario em fevereiro de 2016. Nao
estdo na foto o Vander Teodoro e a Maria Lucia. Desejamos a
todos os aniversariantes muita satide e vida longa com muita
paz.

Aparecido Crispim

Matuzalen Soares de Miranda
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José Ferreira Campos

—_—

Itamar Santos Azevedo

VIA SAO
PAULO

NOVO LANCAMENTO

Radio-85%240694
Cel. - 78119495
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estes dias, passamos por mo-
mentos dificeis com inflagcao
em alta, aumento dos juros,
além de outros fatores que nao aju-
dam.

N

Ultimamente, nas conversas ha-
bituais com meus clientes foi dito
que a Petrobras tem orientado seus
contratados a utilizar hotéis e casas
em outras cidades que nao sejam
Cubatao.

Esta orientagao teve inicio quando
houve uma manifestagcdao com inva-
sao sem consequéncias importan-
tes em um hotel da nossa Cidade.

Eis que ja temos milhares de de-
sempregados do nosso setor si-
derurgico. Agora chega ao nosso
entendimento, que a Petrobras esta

ElL o [PAROIL

Rafael Santolo Cipriano
proprietario do Hotel do Farol em Cubatao

Comeércio em baixa
Indignacao em alta

“O emprego, esse sim, é o verdadeiro programa social”. (Ronald Reagan)

agindo equivocadamente.

E preciso entender que nestes tem-
pos, a Petrobras também esta pas-
sando por uma turbuléncia sem
precedentes, e que temos que en-
contrar um caminho do meio em
que se encontre uma solugao viavel
para todos.

Ou seja: o comércio de Cubatao
precisa da Petrobras e seus contra-
tados.

Estou convencido que se conse-
guirmos acomodar os interesses da
Petrobras, Prefeitura de Cubatao,
hotelaria e todo o comércio da nos-
sa Cidade, poderemos certamente
recuperar boa parte dos empregos
perdidos ultimamente.

O emprego, esse sim, é o0
verdadeiro programa so-
cial. (Ronald Reagan).

Rua Embaixador Pedro de Toledo, 477
Vila Paulista - Cubatao - SP
Tel.: 3372-6204 / 3372- 6231

www.hotel-lopes.com
hotel.lopes@ymail.com
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Cubatao

Av. Nove de Abril, 2344
Centro - Cubatao - SP
Tel. (13) 3372-2954

Praia Grande

Av. Presidente Kennedy, 7473
Vila Tupy - Praia Grande - SP
Tel. (13) 3471-4481

Sao Vicente

Rua XV de Novembro, 289
Centro - Sao Vicente - SP
Tel. (13) 3466-9497

Praia Grande

Av. Presidente Kennedy, 2515
Vila Guilhermina - P. Grande - SP
Tel. (13) 3473-9643

Guaruja

Rua Thiago Ferreira, 872
Bairro Alice - Guaruja - SP
Tel. (13) 3342-4502

Praia Grande

Av. Presidente Kennedy, 7731
Vila Caicara - Praia Grande - SP
Tel. (13) 3494-1991

* % Kk ok

TENNESSEE

QUALIDADE TOTAL EM CARNES

WWW.TENNESSEE.COM.BR
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AV. PEDRO JOSE CARDOSO N° 19 - CENTRO - CUBATAO AV. 25 DE DEZEMBRO N° 584
AO LADO DA FARMACIA POPULAR FARMA VILA NATAL - CUBATAO




